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Hoffnungslos gestrandet im Leben? Keinen Plan, wo-
rum es eigentlich gerade geht? Überall lauter Frage-
zeichen?
Das muss nicht sein! uniVista präsentiert:
Doof It Yourself, die entspannende, leichte Lektüre für 
den Heimgebrauch.

Der nicht ganz ernst zu nehmende Leitfaden für die 
Generation Doof. Oberflächlich, platt und eigentlich 
nicht lustig, zaubert es dennoch ab und an ein Lächeln 
auf den geneigten Akademiker (Ein Tipp des Buches: 
Leute imitieren; hier: Goethe). 
Der Preis für die All-Round-Lebenshilfe, unfassbar! 
0,00 € und das ganz ohne Geld. Frei in der Bibliothek. 
Ich bin doch nicht blöd! Obwohl das Buch was ande-
res sagt ...

Wer also Bilding, Arbeiting, Unterhalting und Liebing 
mal aus einer platten Perspektive betrachten mag und 
sich nicht mit hochtrabenden Worten aus der Affäre 
stehlen will, der sollte sich die Bild-Brille anziehen 
und einen Blick auf dieses Kleinod werfen.
Daher schließe ich mit den Worten: „Lernen und Genie-
ßen sind das Geheimnis eines erfüllten Lebens. Lernen ohne 
Genießen verhärmt, Genießen ohne Lernen verblödet.“	
				    	   Matthias Christ
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Von dumm zu dümmerer und 
wie Goethe dabei helfen kann 


